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„Wyrosną z nich tacy, 
którzy ku gwiazdom wzlecieć zapragną,
bo im dalej tym mroczniej i chłodniej,
ale i tacy, którzy nie zawrócą w pół drogi”
                                      (Janusz Korczak)



I. WSTĘP

Istotą działań wychowawczych i profilaktycznych szkoły jest współpraca całej społeczności szkolnej oparta na złożeniu, że wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, która w swojej działalności musi uwzględniać zarówno wolę rodziców, jak i priorytety edukacyjne państwa. Rolą szkoły, oprócz jej funkcji dydaktycznej, jest dbałość o wszechstronny rozwój każdego z uczniów oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. 
Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniów w rozwoju ku pełnej dojrzałości w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i społecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupełniany poprzez działania z zakresu profilaktyki problemów dzieci i młodzieży. 
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest spójny z zatwierdzonym szkolnym zestawem programów nauczania i uwzględnia wymagania opisane w podstawie programowej. 
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny określa sposób dążenia do osiągania celów kształcenia oraz realizacji zadań wychowawczych określonych w podstawie programowej kształcenia ogólnego. Uwzględnia także kierunki i formy oddziaływań wychowawczych, których uzupełnieniem są działania profilaktyczne skierowane do uczniów, rodziców i nauczycieli. 
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny został opracowany na podstawie diagnozy w zakresie występujących w środowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniów, w tym czynników chroniących i czynników ryzyka, ze szczególnym uwzględnieniem zagrożeń związanych z używaniem substancji psychotropowych, środków zastępczych oraz nowych substancji psychoaktywnych, oraz innych problemów występujących w środowisku szkolnym, z uwzględnieniem:
· wyników nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez kuratora oświaty,
· wyników nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
· ewaluacji wcześniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2024/2025,
· innych dokumentów i spostrzeżeń ważnych dla szkoły (np. koncepcja funkcjonowania i rozwoju szkoły opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzeżenia, wnioski nauczycieli, uczniów, rodziców).

Głównym celem Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie uczniów w ich rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym i ryzykownym. Istotnym elementem programu jest także kultywowanie szkolnych tradycji i ceremoniału oraz promowanie przestrzegania obowiązujących standardów ochrony małoletnich.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmują:
· powszechną znajomość założeń programu – przez uczniów, rodziców i wszystkich pracowników szkoły,
· zaangażowanie wszystkich podmiotów szkolnej społeczności we współpracę w realizacji zadań określonych w programie,
· respektowanie praw wszystkich członków szkolnej społeczności oraz kompetencji organów szkoły (dyrektor, rada rodziców, samorząd uczniowski),
· współdziałanie ze środowiskiem zewnętrznym szkoły (np. udział organizacji i stowarzyszeń wspierających działalność wychowawczą i profilaktyczną szkoły), 
· współodpowiedzialność za efekty realizacji programu.


II.    PODSTAWA PRAWNA

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483 ze zm.).
2. Konwencja o Prawach Dziecka, przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).
3. Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986).
4. Ustawa z 7 września 1991 r. o systemie oświaty (Dz.U. z 2024 r. poz. 750).
5. Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oświatowe (Dz.U. z 2024 r. poz. 737).
6. Ustawa z 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).
7. Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).
8. Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162). 
9. Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 987).
10. Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością na tle seksualnym i ochronie małoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 560). 
11. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).
12. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej, w tym dla uczniów z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym lub znacznym, kształcenia ogólnego dla branżowej szkoły I stopnia, kształcenia ogólnego dla szkoły specjalnej przysposabiającej do pracy oraz kształcenia ogólnego dla szkoły policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.).
13. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).
14. Podstawowe kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2025/2026.
15. Statut Szkoły Podstawowej nr 1 w Mławie.
16. Standardy Ochrony Małoletnich przyjęte w Szkole Podstawowej nr 1 w Mławie .



III. CZYNNIKI RYZYKA I CZYNNIKI CHRONIĄCE.

Określone na podstawie przeprowadzonych ankiet w czerwcu 2025 i wrześniu 2025, obserwacji, rozmów.

CZYNNIKI CHRONIĄCE :

· dobre relacje z rówieśnikami, wychowawcami,
· wsparcie grupy i przyjaźnie,
· bardzo dobre i dobre relacje dzieci z rodzicami,  spędzanie czasu  wolnego z rodziną, znajomymi, na nauce, uprawianiu sportu i hobby.
· wysoki poziom bezpieczeństwa w domu i  w szkole, poczucie akceptacji,
· tradycje i ceremoniał szkolny wzmacniający poczucie wspólnoty,
· sprawnie działający system pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkole,
· możliwość rozwijania zainteresowań poprzez projekty edukacyjne, konkursy i olimpiady, udział w zajęciach dodatkowych,
· zaangażowanie uczniów w życie szkoły poprzez Samorząd Uczniowski i wolontariat,
· otwartość szkoły na współpracę z instytucjami lokalnymi i organizacjami pozarządowymi,
· docenianie osiągnięć uczniów, również pozaszkolnych,
· wspólne inicjatywy integrujące całą społeczność szkolną (festyny, wyjazdy, uroczystości),
· brak akceptacji w szkole  przemocy i eliminowanie negatywnych relacji między uczniami,
· realizacja zagadnień z zakresu profilaktyki przez wychowawców, nauczycieli, specjalistów ze szkoły i z zewnątrz.


              CZYNNIKI RYZYKA :

· nadmierne korzystanie z Internetu, gier komputerowych i mediów społecznościowych,
· ryzyko sięgania po substancje psychoaktywne ( e-papierosy),
· niskie umiejętności radzenia sobie ze stresem i emocjami,
· konflikty rówieśnicze, przejawy agresji i cyberprzemocy,
· postawy roszczeniowe wobec szkoły, brak motywacji do pracy nad sobą,
· brak wsparcia emocjonalnego w domu, zaniedbania wychowawcze,
· niezdrowe nawyki żywieniowe (fast food, napoje energetyczne) i mała świadomość dotycząca zaburzeń odżywiania,
· niedostateczny poziom zaangażowania rodziców w życie szkoły,
· presja rówieśnicza sprzyjająca zachowaniom ryzykownym,
· trudności adaptacyjne uczniów cudzoziemskich,
· spadek aspiracji edukacyjnych i brak motywacji do nauki.


IV.     MISJA SZKOŁY



Misją szkoły jest wspieranie uczniów w harmonijnym rozwoju intelektualnym, emocjonalnym i społecznym, z poszanowaniem ich indywidualnych możliwości i potrzeb. Placówka dąży do wychowania młodzieży w duchu odpowiedzialności, uczciwości i wzajemnego szacunku, przy jednoczesnym uwzględnieniu tradycji narodowej oraz otwartości na wartości i dorobek innych kultur.
W ramach działań wychowawczo-profilaktycznych szkoła:

· rozwija postawy patriotyczne i obywatelskie,
· zapewnia bezpieczne i przyjazne środowisko nauki oraz współpracy,
· realizuje zadania w obszarze profilaktyki zachowań ryzykownych i promocji zdrowego stylu życia,
· wspiera uczniów w odkrywaniu i rozwijaniu predyspozycji oraz budowaniu poczucia własnej wartości,
· przygotowuje do odpowiedzialnego i świadomego korzystania z technologii cyfrowych,
· współpracuje z rodzicami i środowiskiem lokalnym w celu stworzenia spójnego systemu wsparcia wychowawczego.

W roku szkolnym 2025/2026 priorytetowe znaczenie mają działania ukierunkowane na dobrostan psychiczny uczniów, wzmacnianie ich poczucia sprawczości oraz rozwój kompetencji cyfrowych uczniów i nauczycieli.







IV. SYLWETKA ABSOLWENTA


 Szkoła Podstawowa nr 1 im. Hugona Kołłątaja w Mławie dąży do tego, aby jej wychowanek i absolwent był człowiekiem dojrzałym pod względem moralnym, intelektualnym, emocjonalnym, społecznym i obywatelskim, twórczym, samodzielnym i odpowiedzialnym, prawym i uczciwym, kulturalnym. Każdy uczeń jest dla nas jednakowo ważny, każdemu pomagamy,  by osiągnął w swoim życiu sukces. Realizując misję naszej szkoły i działając zgodnie z jej wizją, dążymy do wykształcenia i wychowania ucznia, który:
· szanuje godność własną i innego człowieka,
· umie współpracować w grupie, nawiązywać i podtrzymywać kontakty interpersonalne,
· jest tolerancyjny, wrażliwy na potrzeby innych i gotowy do niesienia pomocy,
· potrafi w przyszłości kształtować system wartości oparty na powszechnie uznanych zasadach moralnych, rozwijając postawy pracowitości, odpowiedzialności, systematyczności, wytrwałości i punktualności,
· zna swoje prawa i obowiązki,
· zna i w sposób właściwy korzysta ze współczesnych technik informacyjnych, komunikacyjnych i mediów,
· jest patriotą świadomym swoich korzeni, aktywnie związanym ze środowiskiem lokalnym,
· preferuje zdrowy styl życia, dba o bezpieczeństwo swoje i innych,
· ma świadomość zagrożeń wynikających z zażywania środków psychoaktywnych i unika zachowań ryzykownych,
· zna podmioty udzielające wsparcia w sytuacji pogorszenia stanu psychicznego, wie jak sposób korzystać z ich pomocy,
· jest świadomy swoich uzdolnień i predyspozycji zawodowych,
· ma poczucie własnego wpływu na otaczające go środowisko,
· jest ciekawy świata, kreatywny, potrafi krytycznie myśleć.



VI.      CELE OGÓLNE.

Działalność wychowawcza w szkole i placówce polega na prowadzeniu działań z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiągnięcie pełnej dojrzałości w sferze:
· fizycznej – ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejętności pozwalających na prowadzenie zdrowego stylu życia i podejmowanie zachowań prozdrowotnych, ,
· psychicznej – ukierunkowanej na zbudowanie równowagi i harmonii psychicznej, osiągnięcie właściwego stosunku do świata, poczucia siły, chęci do życia i witalności, ukształtowanie postaw sprzyjających rozwijaniu własnego potencjału, kształtowanie środowiska sprzyjającego rozwojowi uczniów, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i świadomości znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osób z najbliższego otoczenia uczniów (rodziców, nauczycieli i wychowawców, specjalistów w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rówieśników),
· społecznej – ukierunkowanej na kształtowanie postawy otwartości w życiu społecznym, opartej na umiejętności samodzielnej analizy wzorów i norm społecznych oraz dokonywania wyborów, a także doskonaleniu umiejętności wypełniania funkcji społecznych, kreowanie postaw prospołecznych w sytuacji kryzysowej,
· aksjologicznej – ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartości, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialności społecznej w sytuacjach kryzysowych zagrażających całemu społeczeństwu.

Działalność wychowawcza obejmuje w szczególności:
· współdziałanie całej społeczności szkoły na rzecz kształtowania i rozwijania u uczniów wiedzy, umiejętności i postaw określonych w sylwetce absolwenta,
· kształtowanie hierarchii systemu wartości, w którym zdrowie i odpowiedzialność za własny rozwój należą do jednych z najważniejszych wartości w życiu, a decyzje w tym zakresie podejmowane są w poczuciu odpowiedzialności za siebie i innych,
· współpracę z rodzicami lub opiekunami uczniów w celu budowania spójnego systemu wartości oraz kształtowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu życia oraz zachowań proekologicznych,
· wzmacnianie wśród uczniów i wychowanków poczucia własnej wartości i sprawczości,
· wzmacnianie wśród uczniów i wychowanków więzi ze szkołą oraz społecznością lokalną,
· kształtowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placówce, budowanie prawidłowych relacji rówieśniczych oraz relacji uczniów i nauczycieli, wychowanków i wychowawców, a także nauczycieli, wychowawców i rodziców lub opiekunów, w tym wzmacnianie więzi z rówieśnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,
· doskonalenie umiejętności nauczycieli i wychowawców w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupą uczniów,
· wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawców oraz rodziców lub opiekunów,
· kształtowanie u uczniów postaw prospołecznych, w tym poprzez możliwość udziału w działaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjających aktywnemu uczestnictwu uczniów w życiu społecznym,
· przygotowanie uczniów do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i światowej,
· wspieranie edukacji rówieśniczej i programów rówieśniczych mających na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospołecznych,
· wykształcenie u uczniów, nauczycieli i rodziców postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na „zmianę”, mogącą przynieść trwałe wartości, np. umiejętność zapobiegania bezradności będącej początkiem pogorszenia kondycji psychicznej człowieka i jej negatywnych skutków, 
· kształtowanie u uczniów postaw proekologicznych. 

Działalność edukacyjna w szkole polega na stałym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejętności u uczniów i wychowanków, ich rodziców lub opiekunów, nauczycieli i wychowawców z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu życia.

Działalność edukacyjna obejmuje w szczególności:
· poszerzenie wiedzy rodziców lub opiekunów, nauczycieli i wychowawców na temat prawidłowości rozwoju i zaburzeń zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży, rozpoznawania wczesnych objawów używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, a także suplementów diet i leków w celach innych niż medyczne oraz postępowania w tego typu przypadkach,
· budowanie wiedzy uczniów na temat możliwych form i uwarunkowań korzystania z profesjonalnego wsparcia psychologicznego, zarówno w szkole, jak i poza szkołą, z uwzględnieniem potrzeby budowania i wzmacniania klimatu zaufania dzieci i młodzieży do działań specjalistów,
· doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawców, rodziców w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomów depresji u dzieci i starszej młodzieży,
· poszerzanie wiedzy uczniów, nauczycieli, rodziców na temat wpływu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie każdego człowieka oraz możliwości uzyskania pomocy w szkole i poza szkołą,
· kształtowanie u uczniów umiejętności życiowych, w szczególności samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrażania własnych emocji,
· podnoszenie świadomości oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym używaniu mediów cyfrowych, w tym właściwych reakcji na zjawisko cyberprzemocy, rozwijanie u uczniów wiedzy z zakresu ochrony środowiska i klimatu,
· kształtowanie krytycznego myślenia i wspomaganie uczniów i wychowanków w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrażających prawidłowemu rozwojowi i zdrowemu życiu,
· prowadzenie wewnątrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawców w zakresie rozpoznawania wczesnych objawów używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,
· doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawców w zakresie profilaktyki używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzeń zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

Działalność informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz możliwości psychofizycznych odbiorców, na temat zagrożeń i rozwiązywania problemów związanych z używaniem środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, wpływu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w życiu, skierowanych do uczniów oraz ich rodziców lub opiekunów, a także nauczycieli i wychowawców oraz innych pracowników szkoły.

Działalność informacyjna obejmuje w szczególności:
· dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobów prowadzenia działań wychowawczych i profilaktycznych związanych z przeciwdziałaniem używaniu środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrożeń cywilizacyjnych, w tym cyfrowych, 
· udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów i wychowanków, ich rodziców lub opiekunów w przypadku używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych,
· udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów i wychowanków, ich rodziców lub opiekunów w przypadku obniżonej kondycji psychicznej, depresji, innych problemów psychologicznych i psychiatrycznych,
· przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych związanych z naruszeniem przepisów ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii,
· informowanie uczniów i wychowanków oraz ich rodziców lub opiekunów o obowiązujących procedurach postępowania nauczycieli i wychowawców oraz o metodach współpracy szkół i placówek z Policją w sytuacjach zagrożenia narkomanią.

Działalność profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu działań z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazującej.

Działalność profilaktyczna obejmuje:
· wspieranie wszystkich uczniów i wychowanków w prawidłowym rozwoju i zdrowym stylu życia oraz podejmowanie działań, których celem jest ograniczanie zachowań ryzykownych niezależnie od poziomu ryzyka używania przez nich środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych,
· wspieranie uczniów i wychowanków, którzy ze względu na swoją sytuację rodzinną, środowiskową lub uwarunkowania biologiczne są w wyższym stopniu narażeni na ryzyko zachowań ryzykownych,
· wspieranie uczniów i wychowanków, u których rozpoznano wczesne objawy używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych lub występowania innych zachowań ryzykownych, które nie zostały zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagające leczenia,
· wspieranie uczniów i wychowanków, u których rozpoznano objawy depresji lub obniżenia kondycji psychicznej, a także prowadzenie działań profilaktycznych wobec wszystkich uczniów szkoły,

Działania te obejmują w szczególności:
· realizowanie wśród uczniów i wychowanków oraz ich rodziców lub opiekunów programów profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celów profilaktycznych, 
· przygotowanie oferty zajęć rozwijających zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy działalności zaspakajającej ważne potrzeby, w szczególności potrzebę podniesienia samooceny, sukcesu, przynależności i satysfakcji życiowej,
· kształtowanie i wzmacnianie norm przeciwnych używaniu środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniów, a także norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowań ryzykownych,
· poszerzenie kompetencji osób oddziałujących na uczniów (nauczycieli, rodziców, wychowawców, specjalistów) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawów depresji, 
· doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawców w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniów i wychowanków zachowań ryzykownych,
· włączanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o którym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oświatowe, działań z zakresu przeciwdziałania używaniu środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych,
· wzmacnianie kompetencji rodzicielskich związanych z rozpoznawaniem przejawów kryzysu psychicznego, sięganiem po właściwą pomoc, udzielaniem adekwatnego wsparcia dzieciom.

W roku szkolnym 2025/2026 najważniejsze działania w pracy wychowawczej są ukierunkowane na: 

· wzmacnianie kondycji psychicznej uczniów poprzez rozwijanie poczucia własnej wartości, sprawczości i umiejętności radzenia sobie ze stresem,
· tworzenie sieci wsparcia rówieśniczego i budowanie relacji opartych na empatii oraz wrażliwości na problemy innych,
· przeciwdziałanie przemocy, agresji, uzależnieniom (w tym od leków) oraz eliminowanie zachowań ryzykownych (np. udziału w niebezpiecznych wyzwaniach internetowych),
· ograniczanie zjawiska absencji szkolnej i promowanie bezpieczeństwa w środowisku szkolnym i poza nim,
· uświadamianie uczniom, rodzicom i nauczycielom znaczenia Standardów Ochrony Małoletnich,
· kształtowanie myślenia analitycznego i aktywności poznawczej,
· rozwijanie u uczniów umiejętności planowania, współpracy i realizacji wspólnych działań w autonomicznych zespołach,
· wspieranie twórczego i krytycznego myślenia poprzez aktywności angażujące i praktyczne,
· podnoszenie jakości edukacji włączającej,
· rozwijanie kompetencji nauczycieli w pracy z zespołami zróżnicowanymi,
· wzmacnianie postaw otwartości, empatii i gotowości do wspierania kolegów z trudnościami edukacyjnymi czy zdrowotnymi,
· budowanie poczucia tożsamości regionalnej i narodowej,
· kształtowanie postaw obywatelskich opartych na odpowiedzialności, szacunku i współpracy,
· nawiązanie relacji międzypokoleniowej, wyrabianie szacunku dla seniorów, nauka od osób starszych,
· higiena cyfrowa i kompetencje w zakresie nowych technologii,
· rozwijanie kompetencji cyfrowych, w tym w zakresie korzystania z narzędzi AI .



Zadania profilaktyczne programu obejmują:

· zapoznawanie uczniów z zasadami zachowania obowiązującymi na terenie szkoły,
· rozwijanie wiedzy na temat zasad ruchu drogowego i kształtowanie bezpiecznych postaw podczas drogi do i ze szkoły,
· propagowanie zdrowego stylu życia i aktywności sprzyjających dobremu samopoczuciu,
· kształtowanie nawyków sprzyjających zdrowiu fizycznemu i psychicznemu,
· identyfikowanie sytuacji oraz zachowań ryzykownych, w tym związanych z używaniem substancji psychoaktywnych (np. leków bez wskazań lekarza, tytoniu, alkoholu czy narkotyków),
· przeciwdziałanie przejawom agresji i przemocy rówieśniczej w środowisku szkolnym,
· uświadamianie zagrożeń wynikających z nadmiernego korzystania z komputera, Internetu, telefonów komórkowych i telewizji,
· budowanie pozytywnego obrazu siebie poprzez wzmacnianie poczucia własnej wartości i docenianie dobrych doświadczeń życiowych, które wspierają kształtowanie tożsamości, a także uczenie sposobów konstruktywnego wyrażania emocji i radzenia sobie ze stresem,
· promowanie troski o zdrowie psychiczne oraz rozwijanie poczucia bezpieczeństwa i oparcia w rodzinie, wśród nauczycieli i specjalistów, szczególnie w sytuacjach kryzysowych.

VII. STRUKTURA ODDZIAŁYWAŃ WYCHOWAWCZYCH.

Dyrektor szkoły:

1. Nadzór i zgodność działania szkoły:
· zapewnia prawidłowe funkcjonowanie szkoły zgodnie ze statutem, przepisami prawa oraz zasadami oceniania,
· kontroluje realizację obowiązku szkolnego przez uczniów,
· czuwa nad przestrzeganiem praw ucznia i kompetencji poszczególnych organów szkoły.

2. Wsparcie procesu wychowawczego i opiekuńczego
· organizuje warunki sprzyjające wychowaniu i wszechstronnemu rozwojowi uczniów,
· wspiera działania prozdrowotne oraz profilaktyczne,
· nadzoruje wykorzystanie godzin wychowawczych w celu integracji, rozmów wspierających i wczesnego rozpoznawania problemów.

3. Rozwój kadry pedagogicznej
· motywuje nauczycieli do doskonalenia zawodowego i wdrażania nowoczesnych rozwiązań edukacyjnych i wychowawczych,
· inicjuje system wsparcia dla nauczycieli, wychowawców i specjalistów,
· analizuje obciążenia formalne kadry i ogranicza je w miarę możliwości, aby umożliwić budowanie indywidualnych relacji z uczniami.

4. Wsparcie psychiczne i profilaktyka
· wspiera opracowanie i realizację strategii pomocy uczniom przeżywającym trudności emocjonalne,
· stwarza przestrzeń do rozwijania działań wspierających zdrowie psychiczne uczniów,
· dba o aktywne zaangażowanie specjalistów (pedagogów, psychologów, terapeutów) w profilaktykę i pomoc dla uczniów oraz rodziców.

5. Współpraca wewnętrzna i zewnętrzna
· współpracuje z wychowawcami, pedagogami, psychologami, Samorządem Uczniowskim i instytucjami wspierającymi szkołę,
· wspiera szybkie reagowanie na problemy uczniów poprzez kontakt z poradniami 
i specjalistami,
· zachęca do współdziałania całej społeczności szkolnej w budowaniu pozytywnych relacji i atmosfery wsparcia.

6. Oferta edukacyjna i wychowawcza
· dostosowuje zajęcia pozalekcyjne do potrzeb uczniów, rozwijając ich zainteresowania, pasje i aktywność fizyczną,
· tworzy możliwości współpracy z wolontariuszami, stowarzyszeniami i organizacjami społecznymi,
· promuje działania integracyjne, proekologiczne i kulturalne, wzmacniające poczucie przynależności uczniów do szkoły.

7. Ewaluacja i rozwój szkoły
· nadzoruje realizację i ewaluację Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
· monitoruje skuteczność działań profilaktycznych i wychowawczych oraz wdraża wnioski do dalszej pracy,
· inicjuje i wspiera projekty podnoszące jakość pracy szkoły w wymiarze wychowawczym, opiekuńczym i edukacyjnym.

Rada pedagogiczna:

1. Diagnoza i analiza potrzeb
· uczestniczy w diagnozowaniu jakości pracy wychowawczej szkoły oraz 
w rozpoznawaniu potrzeb w zakresie profilaktyki, w tym w obszarze zdrowia psychicznego uczniów,
· analizuje wyniki ewaluacji, obserwacje nauczycieli i opinie rodziców w celu doskonalenia działań wychowawczo-profilaktycznych.

2. Planowanie działań wychowawczo-profilaktycznych
· opracowuje projekt Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego i uchwala go wspólnie z Radą Rodziców,
· wybiera programy i rozwiązania profilaktyczne adekwatne do potrzeb uczniów 
i specyfiki środowiska szkolnego,
· dopasowuje wymagania edukacyjne do możliwości uczniów, w szczególności tych, którzy zmagają się z trudnościami psychicznymi lub emocjonalnymi.

3. Tworzenie procedur i rozwiązań
· opracowuje i zatwierdza procedury reagowania w sytuacjach zagrożenia demoralizacją, przestępczością, uzależnieniami oraz kryzysami psychicznymi,
· wspiera nauczycieli w stosowaniu ustalonych zasad i jednolitych działań wychowawczych w całej szkole.

4. Realizacja działań profilaktycznych i wychowawczych
· uczestniczy w prowadzeniu działań prozdrowotnych, profilaktycznych 
i wychowawczych,
· angażuje się w inicjatywy wspierające rozwój emocjonalny, społeczny i intelektualny uczniów.

5. Ewaluacja i doskonalenie
· monitoruje skuteczność działań wychowawczo-profilaktycznych,
· dokonuje systematycznej ewaluacji realizowanego programu i wprowadza wnioski do dalszej pracy.

Nauczyciele:

1. Współpraca i spójność działań wychowawczych
· współpracują z wychowawcami, pedagogiem, psychologiem i innymi specjalistami 
w realizacji zadań wychowawczych i profilaktycznych,
· dzielą się obserwacjami dotyczącymi uczniów, aby zapewnić spójność oddziaływań wychowawczych w całej szkole,
· współpracują z instytucjami wspierającymi szkołę w zakresie profilaktyki 
i bezpieczeństwa uczniów.

2. Tworzenie bezpiecznego środowiska
· reagują na obecność osób zagrażających bezpieczeństwu uczniów,
· przestrzegają procedur w sytuacjach związanych z demoralizacją, przestępczością, uzależnieniami i kryzysami psychicznymi,
· dbają o klimat zaufania, współpracy i wzajemnego szacunku w klasie,
· wychowują w duchu wartości demokratycznych, obywatelskich i patriotycznych.

3. Rozpoznawanie i reagowanie na problemy uczniów
· reagują na przejawy depresji, agresji, niedostosowania społecznego czy uzależnień,
· prowadzą rozmowy z uczniami i rodzicami dotyczące zachowania, frekwencji 
i postępów w nauce,
· wspierają rozwój zainteresowań, pasji i talentów uczniów,
· podejmują działania profilaktyczne i wychowawcze, promując pozytywne formy dyscyplinowania.

4. Planowanie i dokumentowanie działań
· opracowują i stosują procedury dotyczące reagowania w sytuacjach kryzysowych,
· przygotowują analizy i sprawozdania z realizowanych działań wychowawczych 
i profilaktycznych,
· dokonują modyfikacji w systemie oceniania, nagradzania i karania w zależności od potrzeb wychowawczych i dydaktycznych.

5. Rozwój kompetencji zawodowych
· systematycznie doskonalą własne umiejętności wychowawcze i profilaktyczne,
· ustalają indywidualne potrzeby w zakresie szkoleń i doskonalenia,
· poszukują nowoczesnych rozwiązań w obszarze ochrony zdrowia psychicznego uczniów,
· wymieniają doświadczenia i dobre praktyki w gronie nauczycieli.

Wychowawcy klas:

1. Diagnoza i rozpoznawanie potrzeb
· dokonują diagnozy sytuacji wychowawczej w klasie, dbając o atmosferę współpracy, zaufania i wzajemnego wsparcia,
· identyfikują indywidualne potrzeby uczniów, w tym w zakresie zdrowia psychicznego, rozwoju emocjonalnego i społecznego,
· rozpoznają czynniki chroniące i ryzyka, zwłaszcza zagrożenia związane z zachowaniami problemowymi i sięganiem po substancje psychoaktywne,
· analizują oczekiwania i opinie uczniów oraz rodziców.

2. Planowanie pracy wychowawczej
· opracowują roczny plan pracy wychowawczej w oparciu o diagnozę, Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny i specyfikę klasy,
· informują uczniów i rodziców o zasadach funkcjonowania szkoły, jej tradycjach 
i systemie wartości,
· planują działania profilaktyczne i integracyjne wspierające współpracę rówieśniczą.

3. Realizacja działań wychowawczych i profilaktycznych
· prowadzą działania wzmacniające relacje rówieśnicze, zapobiegające izolacji 
i konfliktom w klasie,
· wspierają uczniów w sytuacjach kryzysowych oraz kierują ich do specjalistów, gdy zachodzi taka potrzeba,
· podejmują działania profilaktyczne przeciwdziałające zachowaniom ryzykownym, agresji i cyberprzemocy,
· oceniają zachowanie uczniów zgodnie z procedurami szkoły.

4. Współpraca
· współpracują z nauczycielami, specjalistami szkolnymi, rodzicami oraz instytucjami wspierającymi dziecko i rodzinę (np. policją, sądem, poradniami),
· uczestniczą w pracy zespołu wychowawców i realizują wspólnie ustalone zadania,
· dzielą się spostrzeżeniami i wnioskami z innymi nauczycielami w celu zapewnienia spójności oddziaływań wychowawczych.

5. Dokumentowanie i ewaluacja
· sporządzają sprawozdania z realizacji planu pracy wychowawczej oraz formułują wnioski na przyszłość,
· monitorują efektywność działań wychowawczych i profilaktycznych w klasie.

6. Rozwój zawodowy wychowawcy
· systematycznie podnoszą swoje kompetencje wychowawcze i profilaktyczne,
· doskonalą umiejętności komunikacji, mediacji i rozwiązywania konfliktów.

Pedagog szkolny/psycholog:

1. Diagnoza i rozpoznawanie potrzeb
· prowadzi diagnozę środowiska wychowawczego oraz kondycji psychicznej uczniów,
· identyfikuje wczesne objawy depresji, kryzysów emocjonalnych i trudności rozwojowych,
· analizuje czynniki ryzyka i chroniące w środowisku szkolnym.

2. Udzielanie pomocy i wsparcia
· udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w różnych formach, zgodnie 
z potrzebami uczniów,
· wspiera uczniów w sytuacjach kryzysowych, podejmuje działania interwencyjne,
· współpracuje z rodzicami uczniów wymagających szczególnej opieki i wsparcia,
· zabiega o pomoc materialną i wychowawczą dla uczniów w trudnej sytuacji życiowej.

3. Współpraca i koordynacja działań
· współpracuje z nauczycielami i wychowawcami w zakresie diagnozy i rozwiązywania problemów wychowawczych,
· wspiera kadrę pedagogiczną w rozpoznawaniu objawów kryzysu psychicznego 
u uczniów oraz w podejmowaniu działań pomocowych,
· współpracuje z poradniami psychologiczno-pedagogicznymi i innymi instytucjami wspierającymi dziecko i rodzinę,
· bierze udział w opracowywaniu i realizacji systemu wsparcia psychicznego w szkole.

4. Działania profilaktyczne i wychowawcze
· prowadzi zajęcia warsztatowe i integracyjne, wspierające rozwój społeczny 
i emocjonalny uczniów,
· angażuje się w działania profilaktyczne skierowane do uczniów i rodziców,
· promuje budowanie pozytywnych relacji w klasie i społeczności szkolnej jako fundament skutecznego wsparcia,
· doradza nauczycielom w zakresie metod pracy wychowawczej i profilaktycznej.

5. Wsparcie kadry pedagogicznej
· wspiera nauczycieli i wychowawców w sytuacjach kryzysowych, aby mogli skutecznie pomagać uczniom,
· inicjuje działania integracyjne i programy profilaktyczne wzmacniające dobrostan całej społeczności szkolnej.

Pedagog specjalny: 

1. Diagnoza i indywidualizacja
· wspólnie z wychowawcami identyfikuje indywidualne potrzeby edukacyjne uczniów 
i analizuje przyczyny trudności szkolnych,
· opracowuje zalecenia do indywidualizacji nauczania, dostosowując wymagania do możliwości uczniów.

2. Organizacja wsparcia
· dobiera odpowiednie metody i formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
· organizuje zajęcia terapeutyczne, korekcyjno-kompensacyjne i inne formy wsparcia,
· udziela bezpośredniej pomocy uczniom i ich rodzicom.

3. Współpraca i profilaktyka
· współpracuje z rodzicami i nauczycielami w rozwijaniu zdolności i predyspozycji uczniów,
· uczestniczy w pracach zespołu wychowawczego i specjalistycznego,
· realizuje działania profilaktyczne i wychowawcze zgodnie z programem szkoły.

4. Wsparcie nauczycieli
· wspiera nauczycieli w realizacji zadań opiekuńczo-wychowawczych,
· pomaga w dostosowaniu metod dydaktycznych do potrzeb uczniów ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Rodzice:

1. Współtworzenie i współodpowiedzialność za program wychowawczy szkoły
· współtworzą Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,
· w porozumieniu z Radą Pedagogiczną uczestniczą w jego zatwierdzaniu,
· biorą udział w diagnozowaniu potrzeb i ocenie skuteczności działań wychowawczo-profilaktycznych szkoły.

2. Współpraca ze szkołą
· współpracują z wychowawcami, nauczycielami oraz specjalistami w zakresie wsparcia edukacyjnego, wychowawczego i profilaktycznego,
· uczestniczą w zebraniach i konsultacjach organizowanych przez szkołę,
· wspólnie z nauczycielami poszukują nowych sposobów wspierania zdrowia psychicznego i dobrostanu uczniów.

3. Wspieranie rozwoju dziecka
· dbają o wartościowe i bezpieczne zagospodarowanie czasu wolnego dzieci,
· zapewniają im warunki sprzyjające nauce, odpoczynkowi i rozwojowi zainteresowań,
· przekazują szkole informacje o potrzebach i postępach swoich dzieci, aby możliwe było dostosowanie działań edukacyjnych i wychowawczych.

4. Dodatkowe formy zaangażowania
· wspierają inicjatywy szkolne i klasowe (wycieczki, uroczystości, akcje charytatywne, wolontariat),
· uczestniczą w działaniach prozdrowotnych i profilaktycznych adresowanych do całej społeczności szkolnej,
· inicjują współpracę szkoły ze środowiskiem lokalnym w celu poszerzania oferty edukacyjnej i wychowawczej.

Samorząd uczniowski:

1. Reprezentacja i współpraca
· reprezentuje potrzeby, opinie i postawy uczniów wobec dyrekcji, rady pedagogicznej 
i rady rodziców,
· współpracuje z zespołem wychowawców, radą pedagogiczną oraz innymi organami szkoły,
· bierze udział w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej i zgłasza propozycje działań.

2. Inicjatywy i organizacja życia szkolnego
· inicjuje i organizuje życie kulturalne, sportowe, edukacyjne i rozrywkowe szkoły, dostosowując działania do potrzeb uczniów i swoich możliwości,
· promuje samorządność, postawy obywatelskie i wychowanie demokratyczne,
· dba o dobre imię szkoły, pielęgnuje jej tradycje oraz współtworzy klimat szkoły oparty na szacunku i współpracy.

3. Wsparcie i profilaktyka
· poszukuje nowych rozwiązań wspierających zdrowie psychiczne i dobrostan uczniów,
· prowadzi akcje pomocy i wsparcia dla koleżanek i kolegów znajdujących się w trudnej sytuacji,
· angażuje się w działania wolontariackie i społeczne.

4. Dodatkowe formy aktywności
· współorganizuje szkolne akcje profilaktyczne, ekologiczne i charytatywne,
· rozwija inicjatywy integrujące uczniów różnych klas i roczników,
· wspiera działania promujące bezpieczne i odpowiedzialne korzystanie z mediów cyfrowych.


Program wychowawczo-profilaktyczny realizowany będzie w pięciu obszarach: 

1. OBSZAR NAUKA- SFERA INTELEKTUALNA 
2. OBSZAR ZDROWIE- EDUACJA ZDROWOTNA 
3. OBSZAR SPOŁECZEŃSTWO- RELACJEJE I KOMUNIKACJA 
4. OBSZAR KULTURA – WARTOŚCI, NORMY SPOŁECZNE, WZORY ZACHOWAŃ 
5. OBSZAR BEZPIECZEŃSTWO- PROFILAKTYKA ZACHOWAŃ RYZYKOWNYCH 

W programie wychowawczo-profilaktycznym uwzględniono wnioski z obserwacji zachowań uczniów, rozmów z rodzicami, uczniami, nauczycielami, wychowawcami, wnioski z przeprowadzonych badań ankietowych, propozycji Samorządu Uczniowskiego wnioski z nadzoru Pedagogicznego oraz podstawowe kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2025/2026.

VIII. HARMONOGRAM DZIAŁAŃ .

OBSZAR NAUKA – SFERA INTELEKTUALNA

	Zadania
	Formyrealizacji
	Termin
	Odpowiedzialni

	Rozwijanie zdolności, talentów i predyspozycji uczniów
	-Organizacja występów artystycznych podczas uroczystości szkolnych i klasowych, prezentowanie talentów w środowisku lokalnym, indywidualna praca z uczniem uzdolnionym;
- diagnozy wstępne i obserwacja bieżących postępów;
-przygotowywanie propozycji zajęć w zespołach przedmiotowych; 
-prowadzenie kół zainteresowań, warsztatów, konkursów; 
-wyjścia kulturalne (muzeum, teatr, wystawy); 
-szkolenia rady Pedagogicznej ; 
-doskonalenie umiejętności pracy z grupą zróżnicowaną i w obszarze edukacji włączającej.
	Zgodnie z kalendarzem imprez i harmonogramem zajęć 
Cały rok
	Nauczyciele, Wychowawcy, SU, Dyrektor

	Pomoc w odkrywaniu własnych predyspozycji
	-Zajęcia z doradztwa zawodowego.
	Według harmonogramu klas
	Doradca zawodowy

	Budowanie pozytywnego nastawienia do nauki
	-Motywowanie uczniów;
- ocenianie kształtujące;
- realizacja projektów edukacyjnych;
-działalność kół zainteresowań i zajęć dodatkowych.
	Cały rok
	Nauczyciele, Wychowawcy, Pedagog, Pedagog specjalny, Psycholog

	Organizacja wartościowego spędzania czasu wolnego
	-Akcje czytelnicze (np. Narodowe Czytanie), imprezy i wydarzenia w ramach kół zainteresowań i SU;
-działania profilaktyczne w zakresie zdrowia psychicznego, zajęcia integracyjne.
	Cały rok
	Nauczyciele, Bibliotekarz, Wychowawcy, Pedagog, Pedagog specjalny, Psycholog, Opiekunowie SU,  zaproszeni goście

	Uporządkowanie i rozwijanie zainteresowań, łączenie wiedzy z doświadczeniem
	-Koła przedmiotowe, przygotowanie do olimpiad i konkursów, zajęcia rozwijające zainteresowania;
- wycieczki tematyczne i przedmiotowe;
- organizacja zawodów sportowych.
	Cały rok
	Nauczyciele, Wychowawcy

	Wyrównywanie szans edukacyjnych
	-Pogadanki, projekcje filmów, gazetki tematyczne;
- zajęcia wyrównawcze i korekcyjno-kompensacyjne; 
-współpraca z instytucjami (CUS, PCPR, PCK, PPP);
- rozmowy z uczniami i rodzicami, akcje charytatywne.
	Cały rok
	Dyrektor, Wychowawcy, Nauczyciele, Pedagog, Pedagog specjalny, Psycholog, SU

	Podnoszenie jakości edukacji włączającej i rozwój umiejętności pracy z grupą zróżnicowaną
	-Planowanie pracy wychowawczej w oparciu o SPWP i kalendarz szkolny;
-zajęcia wyrównawcze i rozwijające uczenie się, indywidualna praca z uczniem zdolnym.
	Cały rok
	Wychowawcy, Pedagog, Pedagog specjalny, Psycholog, Nauczyciele

	Upowszechnianie czytelnictwa i rozwój kompetencji czytelniczych
	-Konkursy, wystawy, spotkania autorskie, działalność biblioteki szkolnej; 
-wykorzystanie zasobów bibliotek cyfrowych i materiałów edukacyjnych na wszystkich przedmiotach;
-pasowanie uczniów klas 1 na czytelnika.

	Cały rok
	Wszyscy Nauczyciele, nauczyciel Bibliotekarz

	Kształcenie myślenia twórczego i wdrażanie innowacyjnych rozwiązań
	-Stosowanie aktywnych metod nauczania, prowadzenie zajęć rozwijających kreatywność.
	Cały rok, wg możliwości
	Nauczyciele

	Rozwój samodzielnego myślenia i krytycznej analizy
	-Korzystanie z zasobów internetowych, w tym narzędzi opartych na sztucznej inteligencji; 
-prowadzenie lekcji z wykorzystaniem TIK; 
- edukacja czytelnicza.
	Cały rok
	Nauczyciele, Bibliotekarz, Wychowawcy, Psycholog

	Rozwój myślenia analitycznego, interdyscyplinarne nauczanie przedmiotów ścisłych i przyrodniczych
	-Lekcje prowadzone metodami aktywizującymi;
-rozwijanie samodzielnego poznawania świata i krytycznego myślenia.
	Cały rok
	Nauczyciele

	Motywowanie do systematycznej nauki i współodpowiedzialności za proces uczenia się
	Projekty edukacyjne;
-ocenianie kształtujące;
- dostosowanie wymagań do indywidualnych możliwości;
-pogadanki;
-wyjazdy edukacyjne;
-warsztaty;
-praca w grupach;
- zgodność z wewnątrzszkolnym systemem oceniania.
	Cały rok
	Nauczyciele, Wychowawcy, Pedagog, Psycholog, Dyrektor

	Podnoszenie wyników nauczania i świadomości znaczenia egzaminów zewnętrznych
	-Godziny wychowawcze;
-test trzecioklasisty;
-egzamin ósmoklasisty;
-konkursy motywacyjne (najwyższa średnia, frekwencja).
	Cały rok
	Wychowawcy, nauczyciele

	Rozwijanie kompetencji cyfrowych uczniów i nauczycieli
	-Spotkania z doradcą zawodowym;
- rozmowy z nauczycielami informatyki;
-działania profilaktyczne nt. uzależnień cyfrowych;
- szkolenia nauczycieli.
	Cały rok i wg potrzeb
	Nauczyciele, Wychowawcy, Pedagog, Pedagog specjalny, Psycholog

	Organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej
	-Monitorowanie uczniów z doświadczeniem migracyjnym;
- udzielanie wsparcia w zależności od potrzeb;
- organizacja zajęć rozwijających kompetencje społeczne i emocjonalne, zajęć dydaktyczno-wyrównawczych i korekcyjno-kompensacyjnych;
-indywidualizacja procesu nauczania;
- tworzenie IPET, WOPFU.
	Cały rok, wg potrzeb
	Nauczyciele, Wychowawcy, Pedagog, Pedagog specjalny, Psycholog

	Doskonalenie umiejętności matematycznych i logicznych
	-Organizowanie dodatkowych zajęć rozwijających (koła matematyczne, przyrodnicze);
- udział w konkursach i olimpiadach.
	Cały rok
	Nauczyciele matematyki i przedmiotów ścisłych

	Rozwijanie umiejętności korzystania z nowych technologii w analizie danych
	-Wdrażanie narzędzi TIK (arkusze kalkulacyjne, symulacje, programy matematyczne).
	Cały rok
	Nauczyciele, Opiekunowie kół zainteresowań




OBSZAR ZDROWIE – EDUKACJA ZDROWOTNA

	Zadania
	Formy realizacji
	Termin
	Odpowiedzialni

	 Kształtowanie zachowań sprzyjających zdrowiu, rozwijanie aktywności ruchowej i nauka pierwszej pomocy
✓ zasady higieny
✓ promocja zdrowego stylu życia i odżywiania
✓ wskazywanie wartości aktywnego spędzania czasu wolnego
✓ rozwijanie pasji sportowych
	-Realizacja programu „Szkoła promująca zdrowie”;
-projekt "Odblaskowa klasa";
-warsztaty i pogadanki zdrowotne ;
-akcje profilaktyczne;
- zajęcia pozalekcyjne sportowe;
-test na Kartę Rowerową;
- turnieje;
- koła zainteresowań;
- spotkania z terapeutami i specjalistami;
-spektakle profilaktyczne;
- akcje ekologiczne i dbanie o otoczenie;
-realizacja programu dla szkół - mleko, owoce i warzywa w szkole;
-pogadanki na temat bezpieczeństwa w czasie ferii zimowych i wakacji.

	Cały rok szkolny, zgodnie z planem promocji zdrowia, planem wychowawczym i planem pracy szkoły
	Dyrektor, Wychowawcy, Nauczyciele wf, nauczyciel biologii, Pedagog, Pedagog specjalny, Psycholog, Pielęgniarka, zaproszeni eksperci

	Profilaktyka uzależnień i chorób cywilizacyjnych, przeciwdziałanie kryzysom psychicznym
✓ edukacja w zakresie pierwszej pomocy
✓ zapobieganie depresji i stresowi
✓ wskazywanie zagrożeń challenge’ów internetowych
✓ wsparcie uczniów przejawiających objawy lęku i depresji
	-Pokazy pierwszej pomocy;
-zajęcia o charakterze profilaktycznym.
-rozmowy wspierające z uczniami i rodzicami;
- zajęcia antystresowe;
-warsztaty psychoedukacyjne.
	Cały rok, według potrzeb
	Wychowawcy, Pedagog, Pedagog specjalny, Psycholog, zaproszeni specjaliści

	Dbanie o dobrostan psychiczny uczniów
✓ diagnoza potrzeb emocjonalnych i edukacyjnych
✓ wsparcie w sytuacjach kryzysowych
✓ rozwiązywanie konfliktów rówieśniczych i rodzinnych
✓ uczenie empatii i inteligencji emocjonalnej
	-Indywidualne konsultacje;
-rozmowy z rodzicami;
- analiza dokumentacji PPP;
- współpraca z instytucjami wspierającymi;
- udostępnianie materiałów psychoedukacyjnych.
	Cały rok, zgodnie 
z potrzebami
	Wychowawcy, Pedagog, Pedagog specjalny, Psycholog, zaproszeni eksperci

	Uczenie analitycznego podejścia do zdrowego stylu życia
	-Zajęcia nt. bilansowania diety, analizy wartości odżywczych produktów.
	Cały rok
	Nauczyciel biologii, Pedagog, Pielęgniarka

	Myślenie analityczne w kontekście aktywności fizycznej
	-Analiza wyników sprawdzianów kondycyjnych;
- monitorowanie postępów sportowych uczniów.
	Cały rok
	Nauczyciele WF

	Świadome podejmowanie decyzji zdrowotnych
	-Pogadanki nt. uzależnień i ich skutków (logiczne następstwa wyborów).
	Według planów wychowawców
	Pedagog, Psycholog




OBSZAR SPOŁECZEŃSTWO – RELACJE I KOMUNIKACJA

	Zadania
	Formy realizacji
	Termin
	Odpowiedzialni

	Wspieranie komunikacji     i integracji klasowej oraz szkolnej
	-Wyjścia i wycieczki klasowe; 
-imprezy klasowe i szkolne;
- działalność SU.
	Cały rok szkolny zgodnie z Planem Pracy Szkoły.
	Wychowawcy, Pedagog, Psycholog, Dyrektor, Opiekunowie SU, Nauczyciele

	Rozwijanie umiejętności rozwiązywania konfliktów, pracy  w grupie oraz zachowań asertywnych
	-Godziny wychowawcze;
-zajęcia z Pedagogiem /Psychologiem;
- zajęcia ze specjalistami;
- konsultacje indywidualne.
	Cały rok szkolny, według potrzeb.
	Nauczyciele, Wychowawcy, Pedagog, Psycholog, Specjaliści

	Kształtowanie empatii       i postaw prospołecznych, rozwijanie wrażliwości na potrzeby innych.
	-Promocja wolontariatu;
- realizacja programów profilaktycznych.
	Cały rok
	Wychowawcy, Specjaliści, Dyrektor, Zaproszeni goście

	Kształtowanie świadomości społecznej    i odpowiedzialności ucznia jako członka wspólnoty szkolnej
	-Godziny wychowawcze dotyczące statutu i regulaminów szkolnych;
-zajęcia na temat praw i obowiązków ucznia, organizacja dyżurów klasowych, wybory do samorządu klasowego;
-wybór Rzecznika Praw Uczniów;
- wybory do SU;
- działalność SU.

	Cały rok
	Wychowawcy, Opiekunowie SU

	Budowanie postawy szacunku wobec środowiska naturalnego
	-Udział w akcjach charytatywnych na rzecz zwierząt;
- wycieczki krajoznawcze;
- sprzątanie świata;
- godziny wychowawcze na temat ekologii.
	Cały rok
	 Wychowawcy, Nauczyciele

	Przygotowanie do aktywnego udziału w rynku pracy
	-Zajęcia prowadzone przez doradcę zawodowego;
-nauka wypełniania dokumentów;
- przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjnej;
 - nauka pisania CV i listu motywacyjnego.
	Według harmonogramu doradcy zawodowego.
	Doradca zawodowy

	Odbudowanie relacji w grupach klasowych i wzmacnianie poczucia wspólnoty
	-Zajęcia integracyjne;
- gry i zabawy na godzinach wychowawczych;
- wycieczki, wyjścia klasowe.
	Zgodnie z planem wychowawcy
	Wychowawcy

	Pomoc w przezwyciężaniu problemów osobistych i szkolnych
	-Indywidualne rozmowy;
- współpraca z rodzicami, nauczycielami, poradnią PPP i innymi instytucjami.
	Cały rok
	Wychowawcy, Pedagog, Psycholog, Pedagog specjalny, Dyrektor, Nauczyciele

	Wsparcie uczniówz trudnościami adaptacyjnymii zagrożonych wykluczeniem
	-Indywidualne konsultacje;
- współpraca z Pedagogiem, nauczycielami, rodzicami.
	Cały rok
	Wychowawcy, Pedagog, Psycholog, Pedagog specjalny, Dyrektor, Nauczyciele

	Rozwijanie umiejętności zawodowych i uczenia się przez całe życie.
	-Współpraca z pracodawcami i instytucjami regionalnymi;
-prezentacje zawodów.
	Cały rok
	Doradca zawodowy,  Wychowawcy, Nauczyciele

	Rozwiązywanie problemów w grupie z użyciem analizy logicznej
	-Gry dydaktyczne, debaty, warsztaty z rozwiązywania konfliktów.
	Cały rok
	Wychowawcy, Psycholog

	Wdrażanie uczniów do krytycznej analizy informacji
	-Zajęcia z edukacji medialnej – rozpoznawanie fake newsów i manipulacji.
	Cały rok
	Nauczyciele informatyki




OBSZARU KULTURA – WARTOŚCI, NORMY, WZORY ZACHOWAŃ

	Zadania
	Formy realizacji
	Termin
	Odpowiedzialni

	Kształtowanie postaw patriotycznych                             i poszanowania tradycji narodowych z uwzględnieniem ceremoniału szkolnego
	-Organizacja uroczystości szkolnych;
-pielęgnowanie ceremoniału i tradycji (ślubowanie uczniów klas I, pasowanie uczniów klas IV na „Żaczka”, imieniny szkoły);
-wyjścia i wyjazdy edukacyjne do miejsc pamięci;
-lekcje muzealne ;
-udział w obchodach świąt państwowych na terenie miasta.

	Cały rok szkolny zgodnie z Planem Wychowawczym klas i Planem Pracy Szkoły
	Wychowawcy, Nauczyciele, Dyrektor, Opiekunowie SU

	Zapoznanie uczniów  i rodziców z prawem wewnątrzszkolnym, edukacja prawna                         i kultywowanie tradycji lokalnych
	-Omówienie dokumentów wewnątrzszkolnych, publikacja na stronie szkoły;
-spotkania z osobami wartymi naśladowania;
- działania obywatelskie i prospołeczne.
	Cały rok szkolny
	Wychowawcy, Pedagog,  Nauczyciele, Dyrektor, Opiekunowie SU

	Rozwijanie postaw prospołecznych                   i systemu wartości
	-Akcje charytatywne;
- działalność Szkolnego Koła Wolontariatu.
	Cały rok szkolny
	Wychowawcy, Pedagog, Nauczyciele, Dyrektor, Opiekun SU, Opiekunowie SKW

	Wspieranie rozwoju zainteresowań, talentów i uzdolnień uczniów
	-Konkursy interdyscyplinarne, przedmiotowe, olimpiady;
-udział w wydarzeniach kulturalnych, spektaklach, wystawach.
	Cały rok szkolny
	Wychowawcy, Nauczyciele, Dyrektor

	Odkrywanie uzdolnień, rozwijanie kreatywności  i umiejętności pracy zespołowej
	-Organizacja konkursów;
-przygotowanie do olimpiad;
-inspirowanie do twórczości własnej.
	Cały rok szkolny
	Pedagog, Psycholog, Nauczyciele, Wychowawcy, Dyrektor

	Wychowanie do tolerancji i szacunku wobec różnorodności
	-Lekcje na temat empatii, akceptacji, wielokulturowości;
-współpraca w wydarzeniach szkolnych;
-promowanie postaw prospołecznych i wrażliwości wobec osób o specjalnych potrzebach;
-nawiązanie relacji międzypokoleniowej z dziadkami – centrum aktywności kreatywnej.
	Cały rok szkolny
	Wychowawcy, Psycholog, Pedagog, Pedagog specjalny, Dyrektor, Nauczyciele

	Kształtowanie odpowiedzialności za życie szkoły i jej zadania
	-Działalność w samorządzie uczniowskim;
- współorganizacja uroczystości i konkursów.
	Cały rok szkolny
	Wychowawcy,  Nauczyciele, Dyrektor, Opiekun SU

	Przygotowanie do dalszego kształcenia       i wyboru ścieżki zawodowej
	-Doradztwo zawodowe;
- wskazanie źródeł informacji o szkołach i uczelniach;
- badanie predyspozycji zawodowych;
- spotkania z przedstawicielami szkół średnich;
- udział klas VIII w Giełdzie zawodów;
- prezentacja pasji - „Moje hobby”.
	Cały rok szkolny
	Wychowawcy, Pedagog, Psycholog, Nauczyciele, Dyrektor, Doradca zawodowy, Opiekunowie SU

	Ograniczanie absencji uczniów i zwiększenie współpracy z rodzicami               w zakresie obowiązku szkolnego
	-Monitorowanie frekwencji;
- kontrakty z uczniami;
-zebrania i  indywidualne spotkania z rodzicami.
	Cały rok szkolny
	Wychowawcy, Pedagog, Psycholog, Nauczyciele, Dyrektor

	Diagnoza problemów wychowawczych i niepożądanych zachowań
	-Obserwacja;
- rozmowy indywidualne z uczniami i rodzicami.
	Cały rok szkolny
	Wychowawcy, Pedagog, Psycholog, Pedagog specjalny, Nauczyciele

	Stałe monitorowanie sytuacji wychowawczej  w szkole i szybka reakcja w sytuacjach zagrożeń
	-Działania interwencyjne zgodnie z procedurami;
- wsparcie pedagogiczne dla ucznia i rodziny;
- kontrola frekwencji;
- realizacja programu wychowawczo-profilaktycznego.
	Cały rok szkolny
	Wychowawcy, Pedagog, Psycholog, Pedagog specjalny, Nauczyciele, Dyrektor,  Pielęgniarka


	Kształtowanie świadomości narodowej                           i poszanowania dziedzictwa kulturowego
	-Obchody rocznic i świąt patriotycznych;
-lekcje o patriotyzmie;
- wycieczki do muzeum, kina, teatru.
	Zgodnie z kalendarzem uroczystości
	Nauczyciele odpowiedzialni za konkretne działania

	Poznanie dorobku kulturowego Europy           i świata oraz rozwijanie tolerancji
	-Lekcje tematyczne;
- wycieczki;
-projekty.
	Zgodnie z harmonogramem projektów
	 Nauczyciele, Wychowawcy, Dyrektor

	Poznanie kultury lokalnej i narodowej
	-Lekcje tematyczne;
-wycieczki do instytucji kulturalnych.
	Zgodnie z planem wychowawczym
	Wychowawcy, Nauczyciele, Dyrektor

	Rozwijanie krytycznego odbioru kultury masowej
	-Dyskusje nt. treści medialnych;
- analiza przekazów reklamowych.
	Według harmonogramu godzin wychowawczych
	Wychowawcy 



OBSZAR BEZPIECZEŃSTWO – PROFILAKTYKA ZACHOWAŃ RYZYKOWNYCH

	Zadania
	Formy realizacji
	Termin
	Odpowiedzialni

	Wzmacnianie bezpieczeństwa w szkole
	-Monitoring i procedury bezpieczeństwa; 
-ochrona przed szkodliwymi treściami; 
-współpraca z Policją i PSP; 
-przeciwdziałanie agresji słownej i fizycznej;
- ścisła współpraca z rodzicami;
- realizacja Standardów Ochrony Małoletnich.
	Cały rok szkolny (zgodnie z Planem Wychowawczym i Planem Pracy Szkoły)
	Wychowawcy, Pedagog, Psycholog, Pedagog specjalny, Nauczyciele, Dyrektor

	Promowanie abstynencji i unikania substancji psychoaktywnych
	-Godziny wychowawcze i zajęcia profilaktyczne;
-zajęcia z pedagogiem/psychologiem; 
-spotkania ze specjalistami; 
-rozmowy indywidualne;
-akcje profilaktyczne.
	Cały rok szkolny
	Wychowawcy, Pedagog, Psycholog, Nauczyciele, Dyrektor

	Uczenie podejmowania odpowiedzialnych decyzji i oceny skutków działań
	-Godziny wychowawcze; 
-programy profilaktyczne; 
-rozmowy wspierające.
	Cały rok szkolny
	Wychowawcy, Pedagog, Psycholog, Nauczyciele, Dyrektor, Specjaliści

	Bezpieczeństwo cyfrowe: cyberprzemoc, higiena cyfrowa, uzależnienia behawioralne (gry, hazard, social media)
	-Zajęcia z pedagogiem/psychologiem; 
-spotkania ze specjalistami; 
-udział w projektach i programach profilaktycznych;
- edukacja o bezpiecznym korzystaniu z sieci.
	Cały rok szkolny
	Nauczyciele, Wychowawcy, Psycholog, Dyrektor, Policja, Specjaliści

	Rozwijanie umiejętności psychospołecznych (radzenie sobie ze stresem, konfliktem, proszenie o pomoc)
	-Zajęcia z komunikacji, pracy zespołowej i rozwiązywania problemów;
- analiza sytuacji trudnych i planowanie konstruktywnych działań.
	Cały rok szkolny
	Wychowawcy, Pedagog, Psycholog, Nauczyciele, Dyrektor

	Podnoszenie świadomości rodziców      i wspieranie właściwych reakcji wychowawczych
	-Rozmowy indywidualne; 
-zebrania klasowe; 
-warsztaty i szkolenia dla rodziców (psycholog, specjaliści).
	Cały rok szkolny / wg harmonogramu zebrań 
	Wychowawcy, Pedagog, Psycholog, Dyrektor, Specjaliści

	Doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie diagnozy i reagowania na zachowania ryzykowne
	-Szkoleniowe rady pedagogiczne; 
-warsztaty;
-współpraca z  instytucjami wspierającymi.
	Cały rok szkolny
	Pedagog, Psycholog, Dyrektor, Specjaliści

	Edukacja dla bezpieczeństwa                         i proobronna
	-Lekcje EDB;
- ćwiczenia praktyczne z pierwszej pomocy.
	Cały rok szkolny
	Dyrektor, Nauczyciele,  Osoby uprawnione do prowadzenia zajęć

	Logiczne podejście do bezpieczeństwa
	-Ćwiczenia z reagowania w sytuacjach kryzysowych (np. ewakuacja).
	Cały rok szkolny
	Dyrektor , Nauczyciele

	Rozwijanie analitycznego podejścia do zagrożeń
	-Zajęcia nt. rozpoznawania zagrożeń w sieci;
-analiza przypadków cyberprzemocy.
	Cały rok szkolny
	Nauczyciele informatyki




IX. EWALUACJA

Program wychowawczo – profilaktyczny ma charakter otwarty.

Przebieg pracy wychowawczo - profilaktycznej i jej efekty są poddawane systematycznej obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzące od uczniów, rodziców i nauczycieli, służą doskonaleniu pracy i stanowią podstawę do planowania zamierzeń w kolejnym roku szkolny.


Program wychowawczo - profilaktyczny opracowany przez Radę Rodziców we współpracy z Radą Pedagogiczną i Samorządem Uczniowskim.



Uchwalony   w dniu …….. września 2025r.  –  uchwała nr ……./2025




Rada Rodziców                                                                 Rada Pedagogiczna                                                                  Samorząd Uczniowski
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